Bai 44. LU'C MA SAT
(2 tiét)

I. YEU CAU CAN PAT

e Nhan biét dwoc lwc ma sat 1a luc tiép xtc xuét hién & bé mat tiép xic gitra hai
vat. Nguyén nhan gy ra la twong tac gitra bé mat cta hai vat; anh huwdng clia
lwe ma séat trong mdt sé trwdng hop thuc té cla cude sdng.

e Phan biét dwgc lwc ma sat trwot va lwc ma sat nghi.

e Van dung dwoc kién thirc vé lvc ma sat dé giai thich dwoc mét sé hién twong
don gian ciing nhw gidi quyét dwoc mét sb tinh hubng don gian thwong gap
trong d&i séng lién quan dén ma sat.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
e Giao an, ppt, may tinh, video thi nghiém, tranh anh...
e Cac loai & bi, mau Iép xe dap, xe may...
e Dung cu dé chiéu hinh.
e Phiéu danh gia két qua hoc tap cla HS theo mau néu HS chua c6 V& bai tap.

e Phiéu hoc tap ca nhan, phiéu thdo luan nhom.
III. TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HQC
Tiét 1

Hoat dong 1: KHOI PONG

Muc tiéu: Giap HS biét dugc ¥ nghia cta lyc ma sat trong doi sdng hang ngay.

Té chirc hoat dong Hoat dong cua HS Két qud/sin phdam hoc tip

— Yéu cau HS tra 10i cau hoi | — HS suy nghi, tra 101 | — HS tra 101 duoc (Két hop goi ¥
phan mé bai: Khi di trén san | cau hoi. cia GV).

nha tron wot, ta co thé bi Vi khi san nha tron uét, luc ma sat
dé gitip ta khong bi tron trugt rat
nho, do do rat d& bi nga.

trieot ngd. Em cé thé gidi
thich tai sao khong?

— Vay luc ma sat 1a gi? Bai
nay s& giup cac em tim hiéu
vé luc ma sat.
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Hoat dong 2: NHAN BIET LUC MA SAT

Muc tiéu: Dya vao cac hién tuwgng vat chuyén dong cham dan khi thoi tac dung luc hoac

vat van dimg yén khi chiu luc tac dung dé giip HS nhan biét duge lyc ma st.

Hoat dong cua HS

Hoat dong ciia HS

Két qud/sin phdam hoc tip

l. Lwc ma sat la gi?

— HS lam viéc ca nhan, doc
SGK, suy nghi, tra 101.

— HS ling nghe, ghi cau tra
101 vao vé.

— HS lam viéc ca nhan,
doc SGK, suy nghi, tra
101.

— HS léng nghe, ghi cau
tra 101 vao vé.

— HS tra loi duoc:

1. Luc ma sat 1a luc tiép xuc.

2. Lyc ma sat c6 cung phuong,
nguoc chiéu véi luc lam cho vat
chuyén dong (Hinh 44.2b) hoic cb
lam cho vét chuyén dong nhung
chua duoc (Hinh 44.2a).

Hoat dong 3: PHAN BIET LUC MA SAT NGHI VA LUC MA SAT TRUQT

Muc tiéu: gitp HS hiéu 16 va sdu hon lyc ma sat nghi va lyc ma sat truot.

Hoat dong cua HS

Hoat dong ciia HS

Két qud/sian phdam hoc tip

l. Lwec ma sat nghi va lwc
ma sat truot

— O Hinh 44.2a va 44.2b ta
thiy luc ma sat trong 2
truong hop nay khac nhau,
yéu cau HS hoat dong nhom
lam thi nghiém va tra loi
phiéu bai tap 1,2 dé tim hiéu
rd hon vé 2 lyc ma sat nay.
—GV dikiém tra, gitp dd cac
nhom hoan thanh.

— Yéu cau 1 s6 nhom dién
hinh trinh bay két qua.

— GV nhan xét, chita, chot
dap an.

— HS ling nghe, thuc
hién thi nghiém, tra 161
phiéu bai tap.

— Pai dién nhém trinh
bay, cac nhom khac
léng nghe, nhan xét, bod
sung.

— HS lang nghe, chira
phiéu bai tap.

— HS lam duoc thi nghi€ém, phan
biét duoc, léy duoc vi du luc ma
sat nghi va lyc ma sat truot.
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1. Thi nghi¢ém

PHIEU BAI TAP 1

— Dung cu: mét vat hinh hop chir nhat.

— Tién hanh thi nghiém: Dat vat 1én mat ban, ding tay ddy vat chuyén dong trén ban, nhan xét
chuyén dong cua vat sau khi ngimg day.

— Két qua: Sau khi ngirng ddy, chuyén dong cta vat trén ban 1 chuyén dong ..................

— Gidi thich: Vit chuyén dong................... 1a do c6 lyc can tré chuyén dong ctia nd. Luc ndy do
ban tac dung 1én vat khi n6 truot trén mat ban goi la luyc ma sat truot.

2. Két luan

— Luc ma sat truot 1a luc sinh ra khi mot vat.............coeeeeene. trén bé mat vat khac.

— Tac dung ctia luc ma Sat trurQt......c.ceeeveeereieeeee e

3. Vi du vé lwc ma sat trugt

Hay tim vi du vé luc ma sat trugt trong doi séng va ki thuit.

PHIEU BAI TAP 2:

— Dung cu: 1 hdp c¢6 méc treo, 1 qua nang, 1 luc Ké.

1. Thi nghi¢ém

— Tién hanh thi nghiém: Dt hop trén mat ban, moc luc ké vao hop, kéo tir tir theo phuong
ngang, sb chi cua luc ké khi hop con chua chuyén dong 1.........o.ccu.e.....

— Két quad va gidi thich: S6 chi ctia luc Ké.......o.ccocovvvvvnn. nhung vat chua chuyén dong
chirng té ¢6 luc do ban tac dung 1én vat can tré chuyén dong, luc nay can bang véi luc kéo
va goi l1a lyc ma sat nghi.

2. Két luan

Luc ma sat nghi 1a lyc c6 tac dung gitt cho vat.......ccccoveveennn. khi vat bi chiu tac dung cua cac
luc khac.

3. Vi du vé lwc ma sat nghi

Hay tim vi du vé& luc ma sat nghi trong doi sdng va ki thuat.




Hoat dong 3: CUNG CO, NHAN XET, PANH GIA

Muc tiéu: Gitp HS téng hop ndi dung di hoc.

Té chirc hoat dong

Hoat dong cua HS

Két qud/sin phdam hoc tip

— Yéu cau HS nhic lai noi
dung da hoc.

— GV danh gia két qua hoat
dong cua HS.

—GV yéu cau HS vé nha xem
truéc phan III va IV —SGK
va nghién ctru chuan bj bai
thuyét trinh vé muc “Em c6
thé”.

— HS nhéc lai ndi dung
da hoc. HS khac ling
nghe nhén xé&t.

— HS lang nghe din do

— HS nhic lai duoc ndi dung da
hoc.

Tiét 2

Hoat dong 1: KHOI PONG

Muc tiéu: Nhic lai kién thire d hoc. Dan dit vao phan tiép theo.

Té chirc hoat djng

Hoat dong cua HS

Két qud/sin phdm hoc tip

— GV dan dit bai méi: Luc
ma sat c6 loi hay co6 hai? Néu
khong c6 lyc ma sat, cudc
song cua ching ta s& nhu
thé nao?

Chung ta cung di tim hiéu
bai ngay hom nay dé tra 1oi.

— HS lang nghe, néu y
kién.

— Dua vao su chuan bi bai & nha,
HS néu duogc 1 s6 y kién vé luc ma
sat co ich, co hai.

Hoat déng 2: TIM HIEU TAC DUNG CUA LUC MA SAT

POI VOI CHUYEN PONG

Muc tiéu: Giap HS nhén ra khi nao luc ma sat c6 tac dung can tro chuyén dong, khi nao
luc ma sat cé tac dung thuc day chuyén dong.

Té chirc hoat dong

Hoat dong cia HS

Két qud/sin phdam hoc tip

lll. Tac dung cua lwc ma
sat doi vé&i chuyen déng
— Yéu cau HS quan sat hinh
44.6 va thao luan nhém tra
161 cau hoi

— HS hoat dong nhém,
thao luan dua ra cau tra
161, dai dién nhom trinh

— HS tra 101 duoc:
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— GV nhan xét, chuin dap an.

bay, cdc nhom khac
nhén xét, bo sung.

— HS ling nghe, ghi
Vao vo.

a. Lyc ma sat xuat hién & cho phanh
xe dap, n6 can tré chuyén dong cua
xe dap.

b. Luc ma sat can bang véi luc day
cua nguoi do, luc nay la ma sat
nghi, nd can tré chuyén dong.

c. Luc déy cua ho théng luc ma sat.
Luc nay la ma sat truot, thic day
chuyén dong.

d. Vi luc ma réat nho nén xe khong
dich chuyén duoc. Dé thoat khoi
viing bun c6 thé ding vat co do
nham cao nhu gd, 16p xe cii chén
vao banh xe dé ting d6 ma sat, gitp
Xe chuyén dong duoc.

e. Luc nay cung phuong nhung
nguoc chiéu véi luc caa chan. N6
gitip ta khong bi ngd vé phia trudc.

an toan giao thong.

Hoat dong 3: TIM HIEU VE MA SAT TRONG AN TOAN GIAO THONG

Muc tiéu: Thong qua cic cau hoi, tinh hudng thuc té dé lam cho HS hiéu vé ma sat trong

Té chirc hoat dong

Hoat dong ciia HS

Két qud/sin phdam hoc tip

IV. Ma sat trong an toan
giao théng

— Yéu cau HS quan sat hinh
44.7 va Hinh 44.8 ¢ thio
luan nhom tra 1o1 cau hoi 1,
2, 3.

— GV nhén xét, chuan dap an.

— HS thao luan nhoém,
dai dién trinh bay, cac
nhom khac nhan xét,
bd sung.

— HS ling nghe, ghi
vao vo.

— HS tra 101 duoc:

1. Réanh khia trén 16p xe gitip banh
xe chéng lai hién tugng trugt khi di
chuyén trén bé mat udt, tron truot.
Di xe ma 16p ¢6 cach khia ranh da
bi mon khong an toan. Khi d6 rat
dé bi tron truot va ngi xe.

2. Vi khi phanh gip, ma sat truot
giita 16p xe va duong rat 16n do d6
16p bi mon va dé lai mot vét den dai
trén duong nhya.

3.'Y nghia bién bao:

Puong cao tdc, tbe do toi thiéu
70km/h, toc 46 t6i da 120km/h; toc
d6 t6i da khi tryi mua 100km/h.
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Hoat dong 4: KIEM TRA, CUNG CO, LUYEN TAP

Muc tiéu: Cung co kién thirc cua bai.

— Yéu cau HS doc “Em da

9

hoc”.
— Yéu cau HS thuyét trinh
phan “Em c6 thé” da duoc
chuén bi & nha.

— GV nhén xét, danh gia, cho
diém.

— GV chiéu nhanh 2 cau hoi
tric nghiém. Yéu cau HS suy
nghi tra 101.

1. Truong hop nao sau day,
ma sat la c6 hai?

A. Ditrén san d4 hoa moi lau
dé bi nga.

B. Xe 6 to bi lay trong cat.
C. Giay di méi, dé bj mon.
D. Bo6i nhya thong vao day
cung & can kéo nhi.

2. Cac luc sau day la luc gi?
a) Luc rat can cho chuyén
dong cua nguoi di trén mat
dat.

b) Luc lam cho van dong
vién nhay cau roi tir trén cao
xudng nude.

¢) Luc lam cho qua bong
chuyén dong cham dan khi
bi ném Ién cao.

d) Luc can tré chuyén dong
cua vat, lam vat nong Ién,
mai mon vat.

— 2 HS doc lai. HS
khac lang nghe.
— 1 vai HS thuyét trinh,
cac HS khac ling
nghe, nhan xét.

— HS suy nghi tra 101.

— HS thuyét trinh duoc:

+ Su lqi, su hai cua viéc dung 6 to
banh 10p cao su chay :Lrén duong
nhya va :[élu hoa banh sat chay trén
duong sat.

+’Néu dugc tudng tuong néu cude
sf)pg khong c6 luc ma sat s€ nhu
thé nao?

— HS tra 101 duoc:

1. A.

2.C.
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